Schwerpunkte

Natur- und Umweltpadagogik
Sozialkompetenztraining
Medienkompetenztraining
Sexualpadagogik
Bewerbungstraining

Suchtpravention

Gerne passe ich die Themen und
Methoden individuell auf die Klassen-
situation an und stimme diese auf den
LehrplanPLUS ab.

Art. 60 Abs. 3 BayEUG

»--- Schulsozialpadagogen unterstitzen die
Erziehungsarbeit an der Schule durch
gruppenbezogene Pravention und wirken
in gruppenbezogener Arbeit an der Werte-
erziehung und Personlichkeitsentwicklung
der Schilerinnen und Schiler mit.“

Christian Balke
Dipl.-Sozialpadagoge (FH)

4+ Sexualpadagoge (aj, in Ausb.)
4+ Mentor fir Garten und Natur

< B-Trainer fiir Leichtathletik
und Para-Leichtathletik

balke@max-reger-schule.de




Natur- und Umweltpadagogik

Ziele: Mehr Naturverbundenheit schaffen, die
heimische Natur entdecken, als Aktions-, Begeg-
nungs- und Entspannungsort nutzen und schiitzen

e Walderlebnistag (5.- 8. Kl.), Inhalte je nach
Jahreszeit
e Gestaltung des Schulgelandes:
- Anlage von Wildblumenwiesen und Wild-
staudenbeeten mit Naturelementen
- Pflege des Schulgartens und Freiluftklassen-
zimmers (Max-Reger-Schule)
e Gerne auch in Zusammenarbeit mit dem
Kunst- und Werkunterricht

Sozialkompetenztraining

Ziele: Sozial-emotionales Lernen, Starkung des
Selbstvertrauens, konstruktive Beziehungs-
gestaltung und Klassenzusammenhalt

e Lions-Quest — Erwachsen werden:
Kooperations- & Vertrauensspiele (5.- 8. Kl.)
e Pack Ma’s — Schule ohne Gewalt (8.-10. KI.)

Mobbing-Intervention

No-Blame-Approach: Mobbingfalle im Anfangs-
stadium |l6sen ohne Schuldzuweisungen und
Sanktionen

Alltagskompetenzen — ,Schule fiirs Leben”

Unterstiitzung bei der Organisation und Durchfih-
rung des Programms der Projektwoche

Medienkompetenztraining

Ziele: Kritischer Umgang mit verschiedenen Medien,
insbesondere den eigenen Daten, Anleitung zur
Selbstkontrolle, Gefahren und rechtliche Grenzen im
Internet kennen

e Fairnetzen (5. Klasse)
e Max & Min@ (5./6. Klasse, ab Nov. 2023)
e Ausbildung von Medien-Tutoren (8.-10. Kl.)

Sexualpddagogik
Ziele: Personlichkeitsentwicklung, Wissensvermitt-
lung, Wertschatzung

e Korperliche und emotionale Entwicklung in der
Pubertat

e Verhitung

e Pravention sexualisierter Gewalt

e Hinterfragen von Rollenzuschreibungen

Sportpadagogik

e Themenstunde Uber riickenschonendes Heben
von Gewichten im Alltag (ab 6. KI.)

e Unterstltzung bei der Vorbereitung auf den
Sport-Quali (Leichtathletik, Ballsport)

Bewerbungstraining

far Schiler/innen, die keine externe Unterstiitzung
durch BerEb, Kolping, bfz etc. haben (z.B. M-Klassen)
e Hilfe zur Selbsthilfe bei der Praktikumssuche

e Bewerbungstraining mit Einzelnen, ggf. in
Gruppen

Suchtpravention-Workshops

e Cannabis cuo vadis? (Cannabis)
e Klarsichtkoffer (Tabak / Alkohol)

im Tandem mit dem Gesundheitsamt (8./9. KI.)

Politische Bildung

Ziele: Kenntnis Uiber und Teilhabe an demokrati-
schen Prozessen, vertiefte Kenntnisse (iber National-
sozialismus, Rechtsradikalismus-Pravention

e Themenstunden zur Ideologie des National-
sozialismus (8. Klasse)
e Ansprechpartner flr Schule ohne Rassismus

SMV-Arbeit

Ziele: Initilerung demokratischer Prozesse, Berei-
cherung des Schullebens, Unterstiitzung bei der
Selbstorganisation der SMV

e Organisation der Schiilersprecherwahl

e Unterstltzung bei Aktionen der SMV (z.B. Ver-
kaufsstande, Mottowoche, Versammlungen)
zusammen mit der Vertrauenslehrkraft

e Mitarbeit Schilerparlament (Max-Reger-Schule)

Externe Fachkrafte

Gerne organisiere ich auch Praventionsstunden mit
externen Fachkraften, u.a. mit Herrn Ott (Jugend-
kontaktbeamter der Polizei Weiden):

e Zivilcourage (7. Klassen)
e Alkohol-& Drogenpravention (8./9. KI.)

Angebote kénnen auch im Rahmen von Klassen-
fahrten und der OGTS durchgefihrt werden.



